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Пояснительная записка 

 

Рабочая программа составлена к дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программе «Театральный сундучок» на 2022/2023 
учебный год. 

Цель: Развитие творческих способностей посредством 

театрализованной деятельности. 

Задачи: 

1. Развивать у детей творческие способности, креативность мышления. 

2. Развивать самостоятельность, потребность в активном самовыражении 

в творчестве. 

3. Развивать эмоциональную отзывчивость, способность к ассоциациям, 

выразительности художественных образов и др. 

4. Развивать художественные навыки (богатство и инициативность 

воображения, способность к синестезии: объединению, ассоциации на 

основе словесно-логического, цветового, тембро- инструментального, 

двигательного, интонационного уподобления художественному образу 

и др.). 

5. Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, а также их исполнительские умения. 

6. Формировать умение взаимодействовать с партнером. 

7. Учить понимать главную идею литературного произведения, давать 

подробные словесные характеристики героям, оценку поступкам 

героев. 

8. Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный 

опыт: знания детей о театре, его истории, устройстве, театральных 

профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терминологии. 

9. Познакомить детей с различными видами театров (кукольный, 

драматический, музыкальный, детский, театр зверей и др.). Обучить 

детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных видов. 
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Возраст обучающихся: 6 – 7 (8) лет 

Образовательная деятельность осуществляется на русском языке. 

Занятия проводятся по группам. Количество детей в группе – до 15 
человек.  

Форма обучения: очная. 

Режим занятий: 1 раз в неделю. 

Объём программы: 28 ч. 

Срок освоения: 1 год. 

Форма подведения итогов реализации программы (форма контроля): 
спектакль. 

Основные принципы: 

- Принцип эмоционального благополучия. 

- Принцип возрастной адекватности образования. 

- Принцип поддержки любознательности и исследовательской 
активности. 

- Принцип обогащения (амплификации) развития через поддержку 
детской инициативы и интересов. 
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Учебно- тематический план 

№ п/п Наименование разделов и 
тем 

Количество часов Формы 
контроля Всего Теория Практи

ка 

1 Основы театральной 
культуры 

7 3 4  

практические 
занятия 

1.1. Знакомство с театром 2 1 1 практические 
занятия 

1.2. Театральные профессии 3 2 1 практические 
занятия 

1.3. Виды театра 2 1 1 практические 
занятия 

2 Культура и техника 
речи 

7 3 4 практические 
занятия 

2.1. Артикуляционная 
гимнастика 

4 2 2 практические 
занятия 

2.2. Речевые игры и 
упражнения 

3 1 2 практические 
занятия 

3 Основы актерского 
мастерства 

7 3 4  

сценки 

3.1. Этюды на выражение 
различных эмоций 

3 1 2 этюды 

3.2. Танцевально- 

ритмическая гимнастика 

4 2 2 этюды 

4 Театрализованная 
деятельность 

7 2 5 спектакль 

4.1. Кукольный театр  3 1 2 спектакль 

4.2. Театрализованная 
постановка 

4 1 3 спектакль 
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Планируемые результаты: 

6-7 (8) ЛЕТ 

 Имеет устойчивый интерес к театрализованному действию. 

 Умеет давать оценку поступкам действующих героев. 

 Ребенок свободно чувствует себя на сцене, пытается изобразить любой 

заданный текст выразительной интонацией, мимикой, жестами. 

 Ребенок знает основы театрального мастерства (умеет имитировать 

характерные движения сказочных героев, сопереживать героям, 

эмоционально реагируя на поступки героев). 

 Знает элементарные термины. 

 Активно участвует в театрализованных играх, сценках, драматизациях. 

 Владеет элементарными приемами манипуляции в кукольных театрах 

различных видов. 
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Условия реализации программы  

 

Материально-техническое обеспечение 

 Санитарно-эпидемиологическое заключение 
№42.21.03.000.М.001261.12.12 от 24.12.2012 г. 

 Заключение № 9 от 03.12.2012 г. о соответствии объекта защиты 
обязательным требованиям пожарной безопасности, Главное 
управление МЧС России по Кемеровской области, Управление 
надзорной деятельности ОТДЕЛ НАДЗОРНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Г. КЕМЕРОВО 

Перечень оборудования 

Помещение Оснащение 

Кабинет, музыкальный зал 

 

Детская мебель: столы, стулья. 

Музыкальный центр. 
 Зеркала. Театральный занавес 

 Декорации, бутафория 

 Различные виды театров 

 Ширмы 

 Игрушки, атрибуты, наглядные 

пособия. Подборки аудио- и 

видеокассет, дисков с музыкальными 

произведениями, интерактивный 

комплекс. 

 Музыкальные игрушки: 

имитирующие по форме и звучанию 

музыкальные инструменты (детские 

балалайки, металлофоны, ксилофоны, 

гармошки, барабаны, дудки, 

музыкальные шкатулки и др.); 

сюжетные игрушки с музыкальным 

устройством (пианино, рояль); 

Наборы колокольчиков, бубенчиков; 

 Театрализованные игрушки: 
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куклы - театральные персонажи, 

куклы бибабо, наборы сюжетных 

фигурок, костюмы и элементы 

костюмов, атрибуты, элементы 

декораций, маски, бутафория. 

 

 

Информационное обеспечение  
Вся актуальная информация для формирования целостного 

представления о состоянии системы дополнительного образования детей в 
МАДОУ № 169 «Детский сад комбинированного вида» размещена на 
официальном сайте    detsad169.ucoz.org 

  

Кадровое обеспечение 

Программу реализует педагог дополнительного образования высшей 
квалификационной категории. 
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Приложение  

Учебный план 

Учебный план составлен в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам». 

Содержание образовательной деятельности определяется 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программой 

«Театральный сундучок». 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Театральный сундучок» (далее – Программа) имеет художественную 

направленность. 

План составлен на срок освоения Программы с 01.11.2022г. по 

31.05.2023 г. В середине года с 1 января по 14 января для обучающихся 

организуются новогодние каникулы. 

Продолжительность образовательной деятельности: 

- для обучающихся 6-7 лет – не более 30 минут. 

Количество занятий в неделю – 1; в месяц – 4. 

В начале (сентябрь) и конце (май) года проводится мониторинг 

освоения Программы. 

 

Календарный учебный график 

 

График  составлен  на учебный год со 01 ноября по 31 мая. 
Занятия проводятся  по подгруппам. 
Сроки реализации программы – 1 год. 

Объем программы в год: 28 ч 

 

 

Недельная образовательная нагрузка ОД /Объем недельной 
образовательной нагрузки ОД в минутах 
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возраст Количество ОД в 
неделю 

Объем недельной 
образовательной 

нагрузки в минутах 

От 6 лет 1 30 

 

Мероприятия, проводимые в рамках образовательной 
деятельности 

 

 Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения  
образовательной программы дошкольного образования:  

Наименование Сроки Количество дней 

 

Первичный мониторинг 
(начало года) 

Сентябрь  3дня  
 

Итоговый мониторинг  
(конец года) 

Май 3 дня  
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Ф.И. ребенка 
       

 

Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни  
Зимние каникулы 01.01.2023 г. – 14.01.2023 г.  - 14 дней. 


